ANNI VUOHIJOKI
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ANNI VUOHIJOKI

Anni pdhkindnkuoressa

Anni Vuohijoki on Suomen kaikkien aikojen paras
naispainonnostaja; hdn on sekd olympiaedustaja ettd
EM-mitalisti vuodelta 2018.

Yhdistettynd ldhes 50 000 seuraajaan, tekevat Annin
lagja  koulutustausta, [Gdketieteellinen  tietdmys,
INSiNOOrin tutkinto ja pitkd ura niin urheiluvalmentajana
kuin urheilijana, hdnestd uskottavan kumppanin mille
tahansa yhteisdlle.

Y]  @annivuohijoki ~ @annivhjk @annivuohijoki
@) J , J J

n Anni Vuohijoki I Anni vuonhijoki annivuohijoki.com

045 153 3101 | INFO@VUOHIJOKI.COM
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Yhteistydomahdollisuudet

Blogikirjoitusten ja vieraskolumnien lisdksi Anni vetdd
mielellddn seminaareja ja painonnostoon liittyvid
kursseja. Anni on luennoinut Mmyos ympdri Suomen
lukuisille erilaisille yleisdille, ja varsinkin yritysten
terveysvalmennukset ovat erityisen [dhelld hdnen
sydantadn.

Lagja ja heterogeeninen seuraajokunta sosiaalisessa
mediassa tekevdt Annista erinomaisen kumppanin
myos erilaisille  julkaisukokonaisuuksille.  Anni on
mielellddn mukana varsinkin erilaisissa terveyteen,
ravintoon ja hyvinvointiin liittyvissd kampanjoissa.

Olipa tarpeesi sitten yksi IG-kela tai kokonainen
kampanja, voidaan kokonaisuus radtaloidd tarpeisiisi

sopivaksi ja mietti@ uusia innovatiivisia  sisdltojd
yhdessd!
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Sosiaalinen media
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34 100 seuraqjaa

Kohdeyleiso: 25-54-vuotioat suomalaiset
Tavoittavuus: 300-500k
Kuvien ja kelojen naytot: M (07/25)

@ 11 000 seuraaqjaa

Kohdeyleiso: 25-54-vuotioat suomalaiset

Q 4200 seuraagjaa

Q 2800 tilaajaa
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Hinnasto

Yhteistyot toteutetaan aina kumppanin toiveiden
mukaisesti, joten kokonaisuuden hinta tarkistetaan
ennen sopimuksen allekirjoittamista.

|G- tai FB-postaus tai -reels alk. 500 €
Story tai TikTok-video alk. 200 €
Blogikirjoitus tai kolumni alk. 400 €
Yritysluento alk. 500 €
Seminaaripdiva alk. 700 €
Painonnostokurssit alk. 900 €

Sosiaalisen median julkaisuista voidaan tehdd myos
6-12 kuukauden pituinen, erillishintainen ja kiintedn
julkaisumdadrdan sisaltadvat kausisopimus. Sosiaalinen
media, kurssit, valmennukset ja seminaarit voidaan
radtaloidd  myos  kumppanin  tarpeisiin sopivaksi
paketiksi.



